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Mezzolombardo, 17/12/2021
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FUTURO
INSIEME

CRESCERE
INSIEME

Premesso che:

Mezzolombardo manca di un servizio quale il Centro Diurno per Anziani

l'indice di vecchiaia, ovvero il rapporto di coesistenza tra la popolazione anziana (65 anni e oltre) e la
popolazione piu giovane (0-14 anni), € in continua crescita. La qual cosa comporta dal punto di vista
sanitario un aumento della cronicita, cioe di tutte quelle patologie proprie dell'invecchiamento che
rendono piu difficile la vita sia degli anziani stessi che delle loro famiglie

riteniamo che il Comune di Mezzolombardo, come ente piu vicino ai cittadini e in quanto comune
“Family Friendly”, possa avere un ruolo molto importante nel sollevare i cittadini da almeno alcuni dei
disagi legati all'invecchiamento

Considerato che:

Il Centro Diurno & una struttura a sostegno della domiciliarita degli anziani che effettua un servizio di
accoglienza ed ospitalita diurno col fine di:

» promuovere l'autonomia della persona anziana e mantenimento delle capacita residue

« creare un ambiente di vita accogliente e famigliare

« contrastare l'isolamento e la perdita di motivazione della persona anziana

Il Centro dovrebbe/potrebbe offrire i sequenti servizi: accoglienza, trasporto domicilio-struttura e rientro,
animazione socio-culturale, gruppi di lettura, cineforum e proiezioni, palestra mentale, assistenza
domiciliare, assistenza infermieristica, assistenza spirituale, ginnastica dolce, servizio di parrucchiere.

Il Diurno avrebbe il vantaggio per I'anziano di rimanere nel proprio nucleo familiare e di avere nel
contempo la possibilita di recarsi presso una struttura per un numero di ore al giorno che pud variare in
base alle condizioni e al desiderio dell'anziano stesso e alle necessita della famiglia.

Riteniamo che ci sia la possibilita di ottenere finanziamenti regionali/provinciali per istituire un’attivita del
genere sopra detto, mentre, per la gestione, potrebbe essere presa in considerazione l'idea di un bando

pubblico per I'affidamento del servizio.

La realizzazione di una siffatta struttura potrebbe rappresentare la creazione di alcuni posti di lavoro.

Proponiamo di:

istituire un centro diurno per anziani, dopo aver identificato una possibile sede in un edificio di proprieta
pubbilica.



Tutto cid premesso e considerato:

e chiediamo al Sindaco, agli assessori e ai consiglieri comunali tutti di porre questa mozione all’'ordine del
giorno del prossimo Consiglio comunale

e |IMPEGNIAMO IL SINDACO E LA GIUNTA a procedere ai necessari adempimenti al fine di avviare le
procedure utili all’'apertura di un nuovo Centro Diurno per Anziani.

| consiglieri di Minoranza.

“u W/ C ‘ ?f( ﬁ |

WAl L7



