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INFORMAZIONI PERSONALI
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Sesso | Data di nascita | Nazionalita

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2012-o0ggi Formatore

Farmacie territoriali della provincia di Trento e Belluno, ordine dei farmacisti di Trento (corso di
formazione per giovani famacisti), Unifarm S.p.A.

¢ Redazione materiale didattico

e  aggiornamento farmacologico

e  Nozioni di faimacia clinica

e Ricerca evidenze in tematiche mediche
Attivita o settore salute e benessere, educazione

2016-0ggi  Collaboratore redazionale

Puntoeffe, rivista cartacea, e Famacista33, sito web specializzato (gruppo EDRA)

e  Rubrica “Un fammacista a scuola”
e Interviste di copertina
e  Articoli di approfondimento
Attivita o settore editoria, salute e benessere, educazione

2012-0ggi  Farmacista libero professionista

Farmacie teritoriali e parafamacie delle provincie di Trento, Bolzano, Mantova, Verona, Vicenza,
Treviso

o Consulente

e Lavoro al banco

e  Preparazioni galeniche

o  Attivita didattiche in collaborazione con enti territoriali
Attivita o settore salute e benessere, educazione

2012-oggi Docente esterno

Canalescuola soc. coop. ONLUS, Bolzano
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2016 - oggi

2011-2020

2005 - oggi

2014 -2019

2004 - 2005

2004

2003-2004

Curriculum Vitae Sergio Cattani

e  Esperto in attivita didattiche (area sanitaria, media-educativa)
e  progettazione e organizzazione attivita formative

Attivita o settore educazione, didattica, formazione

Docente esterno
CFP Alberghiero e Ristorazione, Ossana (TN)

¢  Esperto in scienze dell'alimentazione
e  progettazione e organizzazione attivita didattiche

Attivita o settore scuola, educazione, didattica

Redattore foglio informativo “INFO”
Unifarm s.p.a. - Trento

e Famacologia
e Medicina

Attivita o settore salute e benessere, informazione scientifica indipendente

Farmacista collaboratore
Farmmacia Zanini, Mezzocorona (TN)

e Famacista al banco
e  Fammacista preparatore

Attivita o settore salute e benessere

Formatore presso Universita della Terza Eta
Fondazione Franco De Marchi, Trento

e  Docente di argomenti medici, farmaceutici, fitoterapici

Attivita o settore educazione alla salute, educazione per gli adulti

Ricercatore Universitario
Universita degli Studi di Trento, Dipartimento di Fisica - Trento

e  Estrazione di principi attivi da piante medicinali
e  Caratterizzazione di piante del territorio

Attivita o settore chimica bioorganica, fitoterapia

Informatore Scientifico del Farmaco
Schering AG, Milano

e Informazione scientifica presso medici specialisti
e  Marketing

Attivita o settore salute e benessere

Servizio Civile
Grazie alla Vita coop. Soc. - Mezzolombardo (TN)

e  Accompagnamento persone con disabilita
e  Trasporto e servizi

Attivita o settore solidarieta, servizi sociali
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE u
2015-2016  Corso di perfezionamento in fitoterapia applicata
Universita degli studi di Siena, dipartimento di scienze della terra
= Farmacognosia
= Fitoterapia
20132015 Master di primo livello “Azioni e interazioni pedagogiche attraverso la narrazione e
l'educazione alla teatralita”
Universita Cattolica del Sacro Cuore, dipartimento di scienze della formazione - Milano
= Pedagogia
= Metodologie didattiche
= Educazione alla teatralita
1997-2003  Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche (110/110)
Universita degli studi di Ferrara, dipartimento di scienze famaceutiche
= Chimica Farmaceutica
= Farmacologia
= Biochimica
= Farmacognosia
1992-1997  Maturita Classica (46/60)
Liceo Classico Arcivescovile, Trento
COMPETENZE PERSONALI ]
Linguamadre italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
inglese C1 C1 C1 C1 B1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
tedesco B2 B1 B2 B1 A2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
spagnolo B2 B1 B2 B2 A1

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

o Ofttime capacita espositive grazie alle attivita di docenza svolte con bambini, giovani e adulti
«  Oftime capacita di interazione con le persone, grazie al lavoro svolto in famacia

o Progettazione di attivita didattiche complesse
¢ Organizzazione del lavoro (da solo o in gruppo), anche su sedi different
o Ottime capacita di fare fronte e risolvere problemi

¢ Progettazione e organizzazione di piani formativi individualizzati a staff di farmacisti
+  Ricerca bibliografica in letteratura medico-scientifica

o Gestione gruppo classe, dai giovani alla terza eta

o Direzione della famacia: banco, laboratorio, magazzino

o Utilizzo e sviluppo competenze didattiche digitali e multimediali
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¢ Riprese, montaggio e produzione video

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . " ; ; i
delle Comunicazione Cgc?rftlggjﬁdl Sicurezza R'SC;I:;';’;? o
informazioni B

avanzato avanzato avanzato medio avanzato

Livelli Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

= buona padronanza dei programmi per il montaggio digitale di video, acquisita durante ['attivita di
videomaker ed esperto in classi elementari e medie

= buona padronanza dei programmi per la realizzazione di siti web, acquisita durante I'attivita
professionale di formatore

Patentediguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni e INFO Unifarm n° 210, 255, 268, 272, 277, 279, 300, 312

e  Rubrica quindicinale “Un farmacista a scuola” su “Puntoeffe” e “Farmacista33" (EDRA) ed
articoli di copertina dal 2015 in poi

e  Famacologico — foglio informativo per medici di medicina generale (tutti i numeri)

Progetti “Farmaco-logico!”, “ALI (per le) MENTI" - attivita didattiche per la scuola elementare, media e
superiore

Saluteducazione, laboratori didattici di educaizone alla salute

Corsi  Farmacista Proattivo — Farmaclinic 2023/24 (Unifarm, accreditato ECM)

Conferenze . Cannabis e medicina — conferenza alla popolazione (Borgo Valsugana, 2019)

= "Pillole d'informazione” — convegno per scuole, popolazione, professionisti sanitari (Bolzano, 2018)
= “AntibioticoResistenza" — convegno per scuole, popolazione, professionisti sanitari (Bolzano, 2017)
= Educazione alla salute a scuola — Convegno 'Didattiche’ edizioni Erickson (Rimini, 2016 e 2018)

= Olii essenziali, conferenza per la popolazione (Pergine, 2018)

= Fitoterapia, corsi per la popolazione (Mezzocorona - TN dal 2016 ad oggi)

= Cibo e pubblicita, intervento per scuole e popolazione (Carsoli - AQ 2016)

= “Inceneritore e salute, quale futuro?" — conferenza alla popolazione (Trento — 2011)

= Premio annuale MED (Associazione Educazione ai media e alla comunicazione) “C.Scurati’, 2015
Riconoscimenti e premi = Premio del pubblico concorso cortometraggi VIDEOATTIVI" 2012
* Past President di AGIFAR Trentino-Alto Adige / Sudtirol (Associazione Giovani Farmacisti)

Fammacia Zanini (Mezzocorona, TN), Farmacia Campagnola (Mezzolombardo, TN), Farmacie del

Piave (Valbelluna, Belluno), Unifarm, Canalescuola (Bolzano)
Referenze

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Dati personali  Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16

Lavis (TN), 11 gennaio 2025
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